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Als Frau allein durch Afrika - wie gelingt das? Ist die beriichtigte Gold-Metropole Johannes-
burg wirklich so wild und gefahrlich wie ihr Ruf?

Spazieren wir gemeinsam durch die quirlige Hafenstadt Maputo
zur Wiege der mosambikanischen Befreiungsbewegung. Dort
treffen wir charismatische Typen wie Urgrofvater Joseph, der
zwar seinen Geburtstag nicht mehr weip, jedoch die spannends-
ten Geschichten kennt und damit tief in die Seele seiner Heimat
blicken ldsst.

Von Maputo fahren wir in iber-
flllten Sammeltaxis nach Swasiland. Wie gestalten sich Politik
und Alltag in der letzten absoluten Monarchie Afrikas?

Folgen Sie mir in Townships und entlegene Dérfer, zu gastfreund-
lichen Menschen, die ihr Leben trotz schwierigster Bedingungen
erstaunlich gut meistern und geniepen.

Erleben Sie Zulu-Schamanen, die ebenso gefiirchteten wie verehrten Heilkundigen, bei ihrer
Arbeit. Sangoma Makhosi, eine hellsichtige Medizinfrau, schaut den Leuten in die Zukunft und
direkt ins Herz.

Lassen Sie sich verzaubern von atemberaubender
Natur, exotischen Tieren und der faszinierenden
Unterwasserwelt des Indischen Ozeans.

Im Finale reisen wir auf abenteuerlichen Pfaden durch
die Drakensberge bis ins geheimnisvolle Kdnigreich
Lesotho ...




